Check-Up-Days in lhrem Unternehmen

Wir unterstlitzen Sie mit individuellen Praventions- und Untersuchungsangeboten vor Ort in Ihrem Unternehmen. Im
Rahmen unserer Check-Up-Days bieten wir Ihnen und lhren Mitarbeitenden die Mdoglichkeit an verschiedenen Unter-
suchungen teilzunehmen. Jede Untersuchung findet auf freiwilliger Basis statt.

AbschlielRend wird ein individueller Arztbericht erstellt, der Ihren ausfihrlichen Gesundheitsbericht sowie indivi-
duelle Empfehlungen zur Steigerung lhrer Gesundheit beinhaltet. Ihre detaillierten Befunde sowie lhre individuelle
Empfehlungen werden digital Uber das Online-Portal des Werksarztzentrum Deutschland bereitgestellt. Zusatzlich
konnen Sie sich jederzeit telemedizinisch beraten lassen.

Die Check-Up-Days sind ein freiwilliges Angebot flir Mitarbeitende. Der Arbeitgeber erhalt keinerlei Einblick in Ge-
sundheitsdaten.

2 0 0 0 §
T o008
O00v
Termin vereinbaren: Vereinbaren Untersuchungen durchfiihren:
Sie den Termin fur Ihre Check- Unser medizinischer AuRendienst
Up-Days einfach telefonisch oder besucht Sie in Ihrem Unternehmen
per E-Mail mit unserem Medical & und untersucht Ihre Mitarbeiten-
Safety Service Center. den.
Werksa rztzentrum Werksarztzentrum Deutschland GmbH
T — Telefonnummer: 0800 929 2222 | E-Mail: info@arbeitsmedizin.de

Deutschland GmbH www.arbeitsmedizin.de

Arztbericht erhalten: Die unter-
suchten Mitarbeitenden erhalten
lhren individuellen Arztbericht mit
ausflhrlichen Gesundheitsempfeh-
lungen Uber unser Online-Portal.




— Auf der sicheren Seite

Unsere Untersuchungsleistungen

Anamnese

In einem Anamnesegesprach wird die Gesundheits-
situation lhrer Mitarbeitenden strukturiert erfasst.
Durch die detaillierte Anamnese kann unser arztliches
Team konkrete Handlungsempfehlungen zur Steige-
rung der Gesundheit machen.

Aktuelle Beschwerden Vorerkrankungen

Chronische Krankheiten Medikamente

Sehtest

Wir fihren einen umfangreichen Sehtest bei lhren
Mitarbeitenden durch. Dieser umfasst neben der Seh-
scharfe auch weitere Parameter.

Nahsichtvermogen Farbsehen

Weitsichtvermdgen Raumliches Sehen

Vitalparameter

Eine allgemeine Untersuchung der Vitalparameter
ermoglicht eine Grundeinschatzung des Gesundheits-
zustandes. Herz-Kreislauf-Erkrankungen kénnen so
schon frih erkannt werden.

Puls
Blutdruck

Hortest

Beim Hortest wird das Horvermoégen lhrer Mitarbei-
tenden Uberprift. Eine beginnende Schwerhorigkeit
kann frihzeitig erkannt und schutzende Malsnahmen
ergriffen werden.

Horvermdgen pro Ohr Raumliches Horen

Binaurales Horen Frequenz Horen

Blutuntersuchung

Unser medizinisches Fachpersonal entnimmt eine
Blutprobe. Im Labor wird diese Probe umfangreich
ausgewertet. Zahlreiche Erkrankungen kénnen ent-
weder ausgeschlossen oder frilhestmoglich erkannt
werden.

Differenzialblutbild Tumormarker

Leber- und Nierenwerte Blutzuckerwerte

Lungenfunktionstest

Wahrend des Lungenfunktionstests atmen die Mit-
arbeitenden Uber ein Mundstick in ein Gerat. So kann
die Atmung Uberprift werden und Funktionseinschran-
kungen der Lunge frih erkannt werden.

Einsekundenkapazitat Spirometrie

Peak Expiratory Flow Vitalkapazitat
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